Ментальність – це певна сукупність цінностей, звичок, система координації

психологічних алгоритмів, які формують погляд людини або групи осіб

на навколишню дійсність.  Ментальність того чи іншого народу – це сукупність

зразків поведінки,  осмислення подій. 

Менталітет може розглядатися як спосіб і метод вивчення суспільних

і цивілізаційних структур, історичного процесу у цілому.
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